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Boston Bowel Preparation Scale (BBPS)

Nach Lai E.J. et al. Gastrointestinal Endoscopy 2009;69:620-625

Qualitit der Darmreinigung nach einem Punkte-System

¢ Die 3 Kolon-Segmente ,Linkes Kolon’, ,Quer-Kolon’ und ,Rechtes Kolon’ werden separat
bewertet

o Eine perfekte Reinigung ergibt 3 Punkte, ein gute 2, eine schlechte 1 und eine inadaquate 0

¢ Die Maximal-Punktzahl ist 9, die Minimal-Punktzahl 0
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Boston Bowel Preparation Scale (BBPS,2010)
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— 0 points: Segment unprepared colon with mucosa not
RC O visualized by the presence of solid stool.
— 1 point: Areas colon segment seen by the presence of

fecal liquid and semisolid.

— 2 points: Low fecal fluid content allows good visual-
ization of the mucosa.

— 3 points: Excellent visualization of the mucosa without
the presence of liquid remains.
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Interpretation

- BBPS 7-9 = Adaquate Beurteilung im Allgemeinen mdglich
- BBPS 5-6 = Eingeschrankte Beurteilung im Allgemeinen méglich
- BBPS 0-4 = Im Allgemeinen nur inadaquate Beurteilung moglich
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